@nrM)emnimbo

¢ 1 - oA al(wlmo ®Q0Iee)m aflwo.

5 B51.(1N90 ala] 2106Md0 + 500 (N0 ceasamﬂ%oceé + 500 (N30

calaflm aflegoss + 5 2llgd ensse Al 6aldED 60} el ald(@oTcd

@PSa] Qlaj 5 Glauao alSlaflee)s. ced Glairuale MM mses)

6B0S)B6) B>

¢ 2 - eIbqey - eaIg)Em)8s] aliwtlmo

cleqlem 20 alefl + 6US)ET)SE] @R G 20 (N0 + afR@IIU]

a0 20ml aleweyoo 680} 2lgd EUSSEEE CalBED ERCOYS)EO):.

oD 2DV HOOIGIEMO0 DAIGS)AS DO)AUEBEIR) 0 OS]66)d:.

3. 9ORQI ala|860] &jaHle DalcIn]en)mm QUM ®)He uB:

ale@Inayo

MOSM altd) 1O aldeMdo, B)(@0,ald@d,
OMY,00™AQ af)MIQ OalcoUila] MWROOOLHIM
621S1H5:8)0S AUSA2O® MVaNIWH) M (BOQIE:
01O AN8S AUS8BJ0 @I0E0. HMLNSS CGanOd
GROEMBB)OS (alUBBGOMO aljatiailecnrno 0w
aflSlomale ©Ralea]S)ETm)ym).

(MV§)EAWOEAO
Moy

) 2BEOINEBROS §210)E6)M BO) A(@ EI0ES’
0lW. 6al0S] E)alOaNo (BOOUB:O)aldmIR)o _I- 0.

an&ilal
&HaHIWo

m10)Q1e6S180)M  H1S6ERUBOGOBN00 OS186)
QUM al)&H1eIEd Mmlam)o @QIOIL)MM 6B0O)
0602018 1sMoudIm.

06201
al(wolmo

MUIVEBRRIOS AUSBDES MNIWEe)M 60)
OO GG (USo.

Y] I}
@PAIeMmo
@pgo

OO AUM @) BOU3 G2l 6 af) MU1S0 @
2108@)0 Da] GalEIO® VVBHOOW)o GalBEM)EN=0
B9)0N BO) HHRAIGNIBEAEM. AUSBaOHWW)o,
aljafalleeelom®)o, &oWallslomemlomw)o
Ma0oW186)M®IM) alj06d 2106160Q @B
MB@mYM).

GQIOQ6TN-
6808
olwolmo

m10)Glee)S1ee)mMm &156ERUBeEO@IcoW)e @y3)
w0@lo £1SEBRU3OBHTNHOW)0 DalEIUHHOA)IM
60) 06206 1SMousIm].

e2o6AS)
mleillwo
&2I8600Mm]

m710)0186)S166)M  &ISEERUBO SO ®100W) 0
2eln)3V0LONO0W)0 aNLIAIBRIW @ &)
olu3.

6111 GO
enIomulaom

2461000710088 &1SEBUWOHHH MO0 Qal
GOWHHOANAN B0O) A & )u3.

61o6nI0Y) alWBlMo MQINIE)EMIOUB (ELICHNENE &I} EBRUD

ca@dagy - aldeM®»6q0s], &emIqy ofmlal 2:1:2
af) M @R M) ald® O3 &)51ca dOD D®™IcRIEs 100
&lcan al(wloomlm 3 &leed caleflad allgposs 1
S1celo agel)ealosl 1 &Hlceld eo(scandowdn
Al COMIBGI@ G2IBEW MVoal)aHSAOSe6Mo.

QWD)

(ANVOWE B

1"/, @eslo@@lene o allmi®oem8s G(WINIIN)&:03
@6 &yaHles Salcwoulessnsmre®. msiod aluwlmo
mowea)moim) ayml @@ easse alodm)eal
2)10m)88 M)ale6ERUd PENE ag)M ©0ajoseEMo.
cmosmom‘loa§ a@QQilo ®I6Y 2l0GRID al&lolcwo 2
oo HNOMIE3 Mlocmemo. @GIM) GUWaHo 60% @O
(@o Mms1@d al(wlmo MI0Le)H:.

21(WBlmo MOW HO)EMUOUB GLNIENIIN)HSIOS D6NE)
20)eI&8)0 9881cRIes MBSO 21)IS QUYTIB:
ollanw] acleom) arfleoolcles)o.

0som &l 621@Q)6m003 MIoa] GLVOENIIYY
AP ee)mIsed @e9 aledealdglm o1y aldlesemo
MRl @RELIGHIEY HOEME DaHsle:W)es M)HSlrI0w)]
GQUeMo GUINIOY) AW SO,

DEBEOM QOIS GNINUON)HSIE O aldd)
&CWI (OQUME, al®A@, aldIE3, alSQlflo, &)MISo ®)S
sEloAl) 25-40 GlAUMVo (VRO 6O U3 (Me6s],
2)865, AULY®IM, 2110, HocamieZ, cHo8lad8aId ®)seas]
@A) al0laj) MS)®CWI Halgoo.

021S16:08 AI8E)M@IMMVEla] OME) (aloIKd o MSIEd
2lwl@o alenz)o 35)6H:0S)EOMo. CLNITUIWIHAT 80%

no(@en al(wldmo Mo &AM al0s)88).

6680 Giies GRS
(a2)6Mo

() o O
L) 230 &,pmel® L‘m\“’““

(a)08MOE)B0), MJl.ag)o.af)el).@R®.604)

1 GOWO. af). GUIVAIORIG:AHEMM , WWOHSA, G&H((B MUAYE ALY NEAIHEM UNdalMo, (MV].ag)o.af)ad.

@@.60g), ail.enfl.mMUAB 1603, af)0EMOIE)B0 EMIBED oll.8, 6] - 682018,

: cauos] 600 agiuslrum, @lal@ agad.all, awo. aflemosd quyEnIaeM M Biaul allesmom eaBo

: G30aiB0ad N7

A ES[

P
A
W ‘i{i} f

'
¢
I

i

Bfadll Qllmemom al@ile - 3/2015 M

R v T 3w 31

CMEFRI gy

0a).a0Lag).@RA3 - dYatl 2NN CH(MBo (ag)OsMIB)B0)
0ag).0VL.ag).GRHA - CH(B AVAY(E AONVY DEAUaHEN TLNIalMo

(898086 eIaUeEM - AlBJIRJOIV Qidh)a], &%l B(C , BIO® MVBH9B)
@005 ¥ enila], MO0BOTD emoq)g’, af)06MmOE:)So,
BHOB0 - 682 505, GaOIEND : 0484 2492450

0-00w@d : kvkernakulam@yahoo.co.in | emsril'saa(‘r\)g : www.kvkernakulam.org.in



0620l ala]860] &jaHl M) BlM al@lalos]

clauauo
(mns1e@d
0)®@3)

621GQ)ENEB00 0

QilvdB20vD6EBR U

dlairualje G(U6NIDY; BE)
GMEo MMa] O&HOS)
86) .

al)S &)s)@enss Elalmueers]cd
20(®0 2 GNMO0 MMWEE)E:.
&)S) @3 mmal Medee)mo
) allwella) ®msae)e™)o
)M B30886) &

54

alemaljo (alG@oull
DO B>

30 algfl ao) elgd essEIGd
HLIB86] DeIeSled @Ele)
&HW)o

6021S1W)6S a)jUgIGd 8F1ee)
HHW)o §alQ))d.

55

eadglavlaflo
erleeoml
(I1CON] 86 &>

20 (%0 60) eﬂgd ouss
D@3 HLIS] H6QUIB)EMMO
WEISS)0S WO)AIUEBSIRI 0
O 66) .

ale@®aljo (alc@au]
B0 B>

30 dlefl o) 2llgd eaIssEIGd
HR1H6)] DRIGSIT8 ME|H6)8:W)0
621S1W)6S 2l)USIE B8¥1a]
68505)86) B )0 HalQ)) b

57

enflecauol@ entomil@om
@1 86)H>.

10 (%0 B®) el'lgca oSO G
G230 WEISHB)OS DOV 0
O 66) .

MV} GOWIGAIEMIMY
) 86)H

101090 80) 2lgd eAUSsOIG3
HLl06] DelssSlod OSe6)d.

58

63-90 GOV COTO B6)
calenzl eexRaial(ul®mo
@ Q)0 H6) .

¢ @OM)ENITWo 1 GNILE)S

al)s el &audwo O]
B0 .

&1glad mldeguolaflcleeymm
(al000 al)d @Al &auIWo
26NMEIH6] DRISS)OS DO
sBglano mgle)s.

60

afla¥i @RAlemO @Yo
O E|H6)6.

5 olefl 80) ellgd eussow]Gd
H21086)] DaIBEled OElee)Bw)o
621S1@)6S 21)QISIE8 B¥1H6)
D)o OalQ))H.

10

15-90 GAlaimuomlceal
#£6)88 6620l alwolmo
@QO0IB6) .

¢ @PMNITWo 1 EMIBO) B>

12

adla¥i @ealemd @pgo
(N[ ORI PP

5 olefl o) ellgd easso]Gd
HLI06] DeIssSIed Osle)
HW)o 21S1W)OS aljuglo©d
89186)HW)0 HalQ)H>.

13

CAUOQleM - OAUS)
o8] al(Wlmo (al

4 @PM)MITWO 2 GMOIL) &

63

al&oflel &atIo OFH6)6:.

58-00 Glalqvo ®QO
00861
062012100 (alCWI
0 o6) .

#1918 mB@egwol afl@lee)mm
(al®000

al& el &auIWo YENB6]
MEISHS)OS DO)IVDEEBS]RI 0
O 86) 6.

@3] eaIsso ca1dED eMBaflay
ol al(WWlmo 2 Haf afl®o
621SlW)6S 21)QUSIE8 BY1Be)H:.

30 ale@nalyo (ale@ow]l | 30 dlgfl 8oy ellgd eaiss
£6) B OGO He1H86] DelsSIod o)
B6)BH D)o §alSIW)eOS aljal
Slod 89)a] ©80S5)86)BHW)0
021Q)) &,
coenIod il uTlmo clmoeniomleeal msm’lgcesﬂ
21306} . GOy al(UWBlmo 6-8 ails]
CalBOD 680S)H6) B
enflecaiol@ entoavl@om 10 090 &@Y e‘lg@ i
33 ODNG3 C21BED) WEIGHSIOS
O EH6) 5.
DE)UMAIN0 E]H)d:.
39-90 AlAUIMETMENSS | ¢ @RMENIMWO 1 CGMIBO)H
06201
34
2l WBl®o ®QOOIBE)Hs.
5 dlefl o) ellgd eaissCBIG3
T adla¥ @ealemo @oQo | Heles] Dels.gEled Ogle)d
(1O 86) &> @)o 621SIWOS 2))QUSIG3 B9
H)HD)o 6alQ))d:.
39 34-90 GlaiMo ®®YO0D DSl 6880 GalBY
H61Q e6R0UA(UBImo em@ﬂla el al(wlodo 2
(aICWOIUI86) 5> ®a] Al®o ©a1Sl@)es aljau
slad a9lee)s.
ML} IEAIGAEMOM) @S] | 20 (190 MV J)IBWOICAIEMIMY
£ . 80) 2llgd eussem16d
L1686 LISl OE]66)d:.
30 algfl 80) ellgd eciss
OB HHLIHBE) DRIBSICD
BB alolee)d. alem
Ogle0)H®)o HalSIW)es aljal
42 malyo

(GO B6) &>.

Sl@d 89)a] ©850S5)E60)HW)0
6a1Q))d.

66

ale@OQIjo (ale@oull
B6) .

30 'l%{ll a80) elgd eassem]ed
2186 De1sSled MEle6)6W)o0
621s1W)6S 21)USIEd B8¢166)
SHW)o HalQ)d.

20 (020 60} ellgd eaiss

CIN]B) &>
10-90 GlaIMo QIO sl 6880 CalBOD

5 H61Q 0620l cm@cﬂlg a0l al(wlmo 2
al(wl@o emBaflaj ®a] Ao aISl®)es anal
(a1GIN] 86} &>. 5lad a9loe) .

| ousgimigoe 2 (o0 anl sigd oies
(alCWOU) 66 6. MEIH8)0S MO)AIDEBSIRlo

@S 06) H>.

20

alInalyo (alC@Iw]
BH6) .

30 dlefl 80y ellgd eaIss©wIGd
HLIB6] HOOUD)EMN O
MEISHS)OS DO)INEBBRSIRI 0
@S 66) 6.

44

al)@ilal @ao®o
(a1GOUB6) 6.

S1g1ed m1Beguolafl@lesyam
(al:000 al)dWlal &auoo
96N2086)] MWEISHSINS DHOIAUIWD
sngleljo m&le)d..

60 ggggqom%'mm OB BE186] HOAUB)ETOO
aICQIN 86 &>. %SI:’G%%ZS S EREEE
GQIOQ|eM - OAIB) ¢ @PM)ENITWo 2 GMIBE) S
om8s] al(wloo (al

7 CIN]He) &
ee2aial(uwwl™mo 75-90 4 @PM)ENITWo 1 GMIBO) B
AlaIneEOD 86)88@

Q)00 H) .

22

&8 alOlee)s,
ML} )BAOEA0EMOMY @]
£9) 6.

27-90 Glalrueo™
£6)88 0620l
2(WBI@o ®QYI0IE)d>.

20 (90 VY)EWOBAIEMIM)
80) allgd eusscmIcd
SHLIS6]

oeIsSle3 DS e0) b

4 @RM)YENIMWO 1 CMOB) B>

45

G(noenIoy) dl(udl@o

Gal@H6)b:.

cmoeniowileel smlgeeﬂ
Gy al(uWol®o 6-8 alls]
C2lBO® 6B0S)B) ds.

72

adlasi @pailemo @pgo

©E|e)H.

5 alefl 80) ellod eIss D
HL1B6] DaIBSlTd MEl66)6:W)0
621s1@)6S 2)ISIEd B8¢16e)
SW)o alQ)b.

46

51-00 Glaumueo™
(L]

o620l al(Wldo QO
00868

* @RM)enIMo 1 GMIH) H»

75

71-%0 GlaiMo ®EO0d
S61Q 66=0Ia(UBlmo (al
COUTlBe)d>.

oSl HAI8S80 CaIBED emBaflay
eo=al ol(uwlomo 2 a,%‘] all®o
621S1W)6S 2al)AUSIE3 BF1H6)H:.

79

84-90 GlAIMVEED L6
cauenzgl eeRaal(wwlmo
®QO0IH) B>

¢ @OM)ENIMWo 1 CGMIBE) S

adlasi @RAlCMO @R

5 alafl 8oy ellgd eassEm]Gd
BRI DRIGSI08 OIS 06)6:

48

adla¥l @ralemo @pgo
(1O £6) &>.

5 olefl 80) ellgd euss©m1G3
HHLIB6) DRIBEITd MSkee)BW) 0
62151W)6S 2ajAUSIE3 BF1H86)
&H®)o OalQ))d:.

84

79-%0 GlaumueE™
0620010 (alCWO
6B M.

20g] eS80 Ga1BED eMABaflay
eo=al ol(uwlomo 2 a,%‘] oo
621SIW)6S 21)USIE3 BF1H6)H:.

27

22-90 GlaUMo ®QYO0D
H61Q 660 (UBImo

(aICOUIB6)) B>.

24 | 2alCWIUILO)B:. ©)o 0a1SIW)ES 2SI GBS
£O)HD)0 6)21Q))ds.
cQlealem - OIS ¢ @PM)ENITWo 2 GMIHO)H>
o) a8] alWElo (ol gl eSS0 CalBED)
[HWRIDIF:1T )

emcae}d'lg eexal alwldmo 2
e,%i QAo 6aISl@)es aljal
5108 89166) 6.

51

46-90 GlalMUo @O0
H61Q 66 R0Ia(UTIMo (al
GOV B H.

MV} )1EAOBAIEMIMY
O 86) o

@S] HAUSSo CalBO)
em@%.pg 06220l al(wlmo 2
®a] Ul®o 62151@)6S anal
5la8 89106) 6.

20 (%0 L)EALIBAIEMIMY
80) HLI86] MeIBSIe3 ®&See)
SHW)o al1SlW)OS al)QISIEd
86186) H®)o 6alQ))d:.

91

96-90 GlAINVECODH)8S
0620101(WBlmo @Y
0086) .

¢ @om)enimMbo 1 GMIHO)ds

96

91-90 Glaimvo ®®O0
861 66201a(WBlMo (al
[WRIGIFT) PN

®os] eaIsso caldo® emBaflay
o220l 2l(Wlmo 2 Ha] all®o
621SlW)6S 2SI BY166)H.

100

allgeais)a] ©@)s0)o.




